GS Zell 20.07. - 24.07.

apetito

Montag 20.07.

Panierte Fischstabchen aus Alaska-
Seelachs (aus nachhaltiger Fischwirt-
o~y schaft) ¢,

<, . . .
B GemUsenuggets paniert c,c1,e,m Ve, s, 5,

" &Se

Salzkartoffeln
Remoulade *
Salat / Rohkost *
Obst

=

Mittwoch 22.07.

@24, Hahnchenfilets "Fresh kick" in heller
% 5 SoRe 661, v, Ls

=Ly # Veggie-Billchen "Fresh kick" Vegetari-
& sches Ballchen auf Soja- und Weizen-
% basis in heller SoRe G, G1, Ei, Sb, M, Me, La

= Basmatireis Fairtrade
Salat / Rohkost *
Obst
™~
Freitag 24.07.
(WS Veggie-Schnitzel auf Weizenbasis 6 o1

. . " Bunte Farfallenudeln c,c1
b KasesoBec,c1m mes

Obst

Dienstag 21.07.

P Spaghettic a1
~ Vegetarische Bolognese ¢ c1,s
SN ] @ Parmesan *

Gurkensalat *

¥‘_';& Nachtisch *

g
-~

Donnerstag 23.07.
Wunschessen® & &

Pfannkuchen "Natur" c 1, &, M, Me, La
VanillesolRe G 61, M, Me, La
Obst

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



GS Zell 20.07. - 24.07.

Allergeninformationen

Mendulinie 1

seagoPanierte Fischstabchen aus Alaska-Seelachs (aus nachhaltiger Fischwirtschaft)
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Fi)Fisch

32750Gemusenuggets paniert
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen, (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiwei, (La)Laktose, (S)Sellerie , (Se)Sesam

32892Salzkartoffeln
MO Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

20.07. ezios0Remoulade
Enthalt: *

ez1010Salat / Rohkost
Enthalt: *

ka000020bst
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23847Spaghetti
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

23577Vegetarische Bolognese
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (S)Sellerie

Di  czo0204Parmesan

ezo139Gurkensalat
Enthalt: *

ezoosoNachtisch
Enthalt: *

24417HahNchenfilets "Fresh kick" in heller SoRe

Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen , (M)Milch , (Me)MilcheiweiR, (La)Laktose

23765Veggie-Ballchen "Fresh kick" Vegetarisches Ballchen auf Soja- und Weizenbasis in heller
SolRe

Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier , (Sb)Soja , (M)Milch , (Me)Milcheiwei3 , (La)Laktose
32820Basmatireis, Fairtrade

Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

ez1010Salat / Rohkost
Enthalt: *

kA000020bst
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kaooo17Wunschessen [ & &

Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

32s46Pfannkuchen "Natur"
Do Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier , (M)Milch, (Me)Milcheiwei3 , (La)Laktose

23.07.  32588Vanillesol3e
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen , (M)Milch , (Me)Milcheiwei3 , (La)Laktose

kA000020bst
Enthalt: keine Allergene gemali LMIV

Mi

22.07.

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



GS Zell 20.07. - 24.07.

Allergeninformationen

Mendulinie 1

32742Veggie-Schnitzel auf Weizenbasis
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

32856Bunte Farfallenudeln
Fr Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen

24.07. 32592Kasesol’e
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen , (M)Milch , (Me)Milcheiweil3 , (S)Sellerie

k000020 bst
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



