
GS Zell 23.03. - 27.03.

Menülinie 1

Montag 23.03.

Hack bäll chen aus Rind fleisch und
Son nen blu men pro te in in To ma ten so ‐
ße G, G1, Ei, Sn

Veg gie-„Bullar" Veg gie-Bäll chen auf
Soja- und Wei zen ba sis in Soße „Kött ‐
bullar Art" G, G1, Ei, Sb, M, Me, La, S

Bas ma ti reis Fairtrade

Sa lat *
Obst

Dienstag 24.03.

Ve ge ta ri sche Lin sen sup pe S

Ge flü gel brüh würst chen 20, 3

Spätz le G, G1, Ei

Nach tisch *

Mittwoch 25.03.

Pi rog gen-Nu del ta schen mit Kar tof fel-
Quark fül lung in Zwie bel so ße mit
Röst z wie beln ab ge streut G, G1, Ei, M, Me, La, S

Gur ken sa lat *
Obst

Donnerstag 26.03.

Piz za-Schnit te "Mar ghe ri ta" G, G1, M, Me, La,
(Fi)

Nach tisch *

Freitag 27.03.

Pa nier te Fisch stäb chen aus Alas ka-
See lachs (aus nach hal ti ger Fisch wirt ‐
schaft) G, G1, Fi

Ge mü sen ug gets pa niert G, G1, Ei, M, Me, La, S,
Se

Salz kar tof feln
Re mou la de *
Obst

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



GS Zell 23.03. - 27.03.
Allergeninformationen

Menülinie 1

Mo
23.03.

23015Hackbällchen aus Rindfleisch und Sonnenblumenprotein in Tomatensoße
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (Sn)Senf

23770Veggie-„Bullar" Veggie-Bällchen auf Soja- und Weizenbasis in Soße „Köttbullar Art"
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (Sb)Soja , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , (S)Sellerie

32820Basmatireis, Fairtrade
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

EZ0153Salat
Enthält: *

KA00002Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Di
24.03.

23611Vegetarische Linsensuppe
Enthält: (S)Sellerie

56005Geflügelbrühwürstchen
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32845Spätzle
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier

EZ0060Nachtisch
Enthält: *

Mi
25.03.

23392Piroggen-Nudeltaschen mit Kartoffel-Quarkfüllung in Zwiebelsoße mit Röstzwiebeln
abgestreut
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , (S)Sellerie

EZ0139Gurkensalat
Enthält: *

KA00002Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Do
26.03.

56704Pizza-Schnitte "Margherita"
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , ((Fi)Fisch)

EZ0060Nachtisch
Enthält: *

Fr
27.03.

56489Panierte Fischstäbchen aus Alaska-Seelachs (aus nachhaltiger Fischwirtschaft)
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Fi)Fisch

32750Gemüsenuggets paniert
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , (S)Sellerie , (Se)Sesam

32892Salzkartoffeln
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

EZ1040Remoulade
Enthält: *

KA00002Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


