
GS Zell 16.03. - 20.03.

Menülinie 1

Montag 16.03.

Ge flü gel-Ce vap ci ci saf ti ge Ge flü gel ‐
hack flei schröll chen
Erb sen-Power Ce vap ci ci aus Erb sen ‐
pro te in
Bas ma ti reis Fairtrade

Soße "Bal kan Art"
Roh kost *
Obst

Dienstag 17.03.

Fisch fri ka del le (aus nach hal ti ger
Fisch wirt schaft) G, G1, Fi

Veg gie-Nug gets auf Wei zen ba sis G, G1

Kräu ter kar tof feln
Re mou la de *
Nach tisch *

Mittwoch 18.03.

Spi nat-Kar tof fel-Gra tin G, G1, M, Me, La, S

Gur ken sa lat *
Obst

Donnerstag 19.03.

Wunsch es sen🍕🍔🧁🍉🍓
Spa ghet ti G, G1

Bio Rin der bo lo gne se S

Ve ge ta ri sche Bo lo gne se G, G1, S

Par me san *
Nach tisch *

Freitag 20.03.

Ge mü se-Fri ka del le "Haus frau en Art"
G, G1, Ei

Spätz le G, G1, Ei

Brau ne Rahmso ße M, Me, La, S

Obst

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



GS Zell 16.03. - 20.03.
Allergeninformationen

Menülinie 1

Mo
16.03.

32025Geflügel-Cevapcici saftige Geflügelhackfleischröllchen
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32765Erbsen-Power Cevapcici aus Erbsenprotein
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32820Basmatireis, Fairtrade
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

24702Soße "Balkan Art"
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

EZ0144Rohkost
Enthält: *

KA00002Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Di
17.03.

32472Fischfrikadelle (aus nachhaltiger Fischwirtschaft)
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Fi)Fisch

32775Veggie-Nuggets auf Weizenbasis
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

32811Kräuterkartoffeln
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

EZ1040Remoulade
Enthält: *

EZ0060Nachtisch
Enthält: *

Mi
18.03.

23394Spinat-Kartoffel-Gratin
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , (S)Sellerie

EZ0139Gurkensalat
Enthält: *

KA00002Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Do
19.03.

KA00017Wunschessen🍕🍔🧁🍉🍓
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23847Spaghetti
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

23575Bio Rinderbolognese
Enthält: (S)Sellerie

23577Vegetarische Bolognese
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (S)Sellerie

EZ0294Parmesan
Enthält: *

EZ0060Nachtisch
Enthält: *

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



GS Zell 16.03. - 20.03.
Allergeninformationen

Menülinie 1

Fr
20.03.

32759Gemüse-Frikadelle "Hausfrauen Art"
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier

32845Spätzle
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier

32517Braune Rahmsoße
Enthält: (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , (S)Sellerie

KA00002Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


