GS Zell 16.03. - 20.03.

apetito

Montag 16.03.
) Geflugel-Cevapcici saftige Gefltgel-
jr hackfleischréllchen

‘4  Erbsen-Power Cevapcici aus Erbsen-

= _ protein

Basmatireis Fairtrade

SoRRe "Balkan Art"

Rohkost *

Obst

J

Mittwoch 18.03.

Spinat-Kartoffel-Gratin ¢, 1, M e, La, s
Gurkensalat *
Obst

Freitag 20.03.
. GemuUse-Frikadelle "Hausfrauen Art"
&-_“. G, G1,Ei
Spatzle ¢ a1 &
' Braune RahmsoRe w, e, Lz, s
Obst

Dienstag 17.03.

A% Fischfrikadelle (aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) 6, 61 i

" Veggie-Nuggets auf Weizenbasis c,cr
D—

._\1 Krauterkartoffeln
& Remoulade *
Nachtisch *

p=g

Donnerstag 19.03.

P @ WunschessenpP & @ © @
: Spaghetti g o1
. @ Bio Rinderbolognese s
T~ —“ N Vegetarische Bolognesec c1,s
Parmesan *
Nachtisch *
o

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



GS Zell 16.03. - 20.03.

Allergeninformationen

Mendulinie 1

32025Geflugel-Cevapcici saftige Geflugelhackfleischrollchen
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32765Erbsen-Power Cevapcici aus Erbsenprotein
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

32820Basmatireis, Fairtrade
MO Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

16.03.  24702S0[3e "Balkan Art"
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

ezo144Rohkost
Enthalt: *

ka000020bst
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32472Fischfrikadelle (aus nachhaltiger Fischwirtschaft)
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Fi)Fisch

32775Veggie-Nuggets auf Weizenbasis
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

Di  z2s11Krduterkartoffeln
17.03. Enthalt; keine Allergene gemali LMIV

ez1040Remoulade
Enthalt: *

ezoosoNachtisch
Enthalt: *

23304Spinat-Kartoffel-Gratin
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen , (M)Milch , (Me)MilcheiweiR , (La)Laktose, (S)Sellerie

Mi ezo139Gurkensalat
18.03. Enthalt: *

kA000020bst
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kaooo17Wunschessen [ & &

Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23847Spaghetti
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

23575Bio Rinderbolognese
DO Enthalt: (S)Sellerie

19.03.  23577Vegetarische Bolognese
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen, (S)Sellerie

ezo294Parmesan
Enthalt: *

ezoosoNachtisch
Enthalt: *

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



GS Zell 16.03. - 20.03.

Allergeninformationen

Mendulinie 1

327590Gemuse-Frikadelle "Hausfrauen Art"
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier

328455patzle
Fr Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier

20.03. 32517Braune RahmsolRRe
Enthalt: (M)Milch , (Me)MilcheiweiR , (La)Laktose, (S)Sellerie

k000020 bst
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



