
GS Zell 09.03. - 13.03.

Menülinie 1

Montag 09.03.

Ve ge ta ri sches Chi li Sb

Pita-Bröt chen klei nes Fla den brot aus
Wei zen mehl G, G1, (Ei), (Sb), (M), (Me), (La), (Sf), (Se), (Lp)

Obst

Dienstag 10.03.

Can nel lo ni mit Rind fleisch fül lung in
To ma ten-Sah ne s o ße G, G1, Ei, M, Me, La, S, (Sb)

Rata touille-Can nel lo ni in gel ber Pa ‐
pri ka so ße mit Hanf sa men G, G1, M, Me, La

Roh kost *
Nach tisch *

Mittwoch 11.03.

Veg gie-Bäll chen "Fresh kick" Ve ge ta ri ‐
sches Bäll chen auf Soja- und Wei zen ‐
ba sis in hel ler Soße G, G1, Ei, Sb, M, Me, La

Lang korn reis
Sa lat *
Obst

Donnerstag 12.03.

Wunsch es sen🍕🍔🧁🍉🍓
Chi cken-Nug gets aus Hähn chen ‐
brust fleisch zu sam men ge fügt G, G1

Ge mü sen ug gets pa niert G, G1, Ei, M, Me, La, S,
Se

Pom mes fri tes
Ketch up *
Roh kost *
Pan na cot ta mit Him beer so ße auf
Keks G, G1, Sb, M, Me, La, Sd, (Sf) 1, 3

Freitag 13.03.

Rie sen-Rös ti "ve ge ta risch" M, Me, La, S

Obst

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



GS Zell 09.03. - 13.03.
Allergeninformationen

Menülinie 1

Mo
09.03.

23383Vegetarisches Chili
Enthält: (Sb)Soja

89521Pita-Brötchen kleines Fladenbrot aus Weizenmehl
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , ((Ei)Eier) , ((Sb)Soja) , ((M)Milch) , ((Me)Milcheiweiß) , ((La)Laktose) ,
((Sf)Schalenfrüchte) , ((Se)Sesam) , ((Lp)Lupinen)

KA00002Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Di
10.03.

56328Cannelloni mit Rindfleischfüllung in Tomaten-Sahnesoße
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , (S)Sellerie , ((Sb)Soja)

24336Ratatouille-Cannelloni in gelber Paprikasoße mit Hanfsamen
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

EZ0144Rohkost
Enthält: *

EZ0060Nachtisch
Enthält: *

Mi
11.03.

23765Veggie-Bällchen "Fresh kick" Vegetarisches Bällchen auf Soja- und Weizenbasis in heller
Soße
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (Sb)Soja , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

32834Langkornreis
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

EZ0153Salat
Enthält: *

KA00002Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Do
12.03.

KA00017Wunschessen🍕🍔🧁🍉🍓
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32433Chicken-Nuggets aus Hähnchenbrustfleisch zusammengefügt
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

32750Gemüsenuggets paniert
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , (S)Sellerie , (Se)Sesam

56837Pommes frites
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

EZ1030Ketchup
Enthält: *

EZ0144Rohkost
Enthält: *

1510Panna cotta mit Himbeersoße auf Keks
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Sb)Soja , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , (Sd)Schwefeldioxid ,
((Sf)Schalenfrüchte)

Fr
13.03.

32770Riesen-Rösti "vegetarisch"
Enthält: (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , (S)Sellerie

KA00002Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


