
GS Zell 08.12. - 12.12.

Fleisch / Vegetarisch

Montag 08.12.

Gold braun pa nier ter Alas ka-See lachs
(aus nachhaltiger Fischwirtschaft) mit
Knusperpanade  G, G1, Fi

Mini-Ka rot ten-Ecke mit Karottenpanade

Kar tof fel sa lat Sn, Ei

Obst

Dienstag 09.12.

Rin der ge schnet zel tes in Bra ten so ße
Sn

Veg gie-„Bullar" Veggie-Bällchen auf Soja-
und Weizenbasis in Soße „Köttbullar Art" G, G1,
Ei, Sb, M, Me, La, S

Bas ma ti reis Fairtrade

Roh kost
Nach tisch M, La

Mittwoch 10.12.

Ge mü se-Fri ka del le "Haus frau en Art"
G, G1, Ei

Band nu deln G, G1

Kä se so ße G, G1, M, Me, S

Obst

Donnerstag 11.12.

To ma ten creme sup pe G, G1, M, Me, La, S

Kai ser schmarrn ohne Rosinen
(geschnittener Eierpfannkuchen) G, G1, Ei, M, Me, La

Ap fel mark

Freitag 12.12.

Ge füll te Kar tof fel ta schen mit Frisch ‐
kä se M, Me, La

Möh ren in Sah ne s o ße G, G1, M, Me, La

Obst

3

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



GS Zell 08.12. - 12.12.
Allergeninformationen

Fleisch / Vegetarisch

Mo
08.12.

32462Goldbraun panierter Alaska-Seelachs| (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) mit
Knusperpanade
Enthält: Gluten , Weizen , Fisch

32746Mini-Karotten-Ecke| mit Karottenpanade
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00014Kartoffelsalat
Enthält: Senf , Eier

KA00002Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Di
09.12.

23213Rindergeschnetzeltes in Bratensoße
Enthält: Senf

23770Veggie-„Bullar" | Veggie-Bällchen auf Soja- und Weizenbasis in Soße „Köttbullar Art"
Enthält: Gluten , Weizen , Eier , Soja , Milch , Milcheiweiß , Laktose , Sellerie

32820Basmatireis, Fairtrade
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00010Rohkost
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00001Nachtisch
Enthält: Milch , Laktose

Mi
10.12.

32759Gemüse-Frikadelle "Hausfrauen Art"
Enthält: Gluten , Weizen , Eier

23840Bandnudeln
Enthält: Gluten , Weizen

32592Käsesoße
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Sellerie

KA00002Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Do
11.12.

23904Tomatencremesuppe
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose , Sellerie

32527Kaiserschmarrn| ohne Rosinen (geschnittener Eierpfannkuchen)
Enthält: Gluten , Weizen , Eier , Milch , Milcheiweiß , Laktose

23528Apfelmark
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Fr
12.12.

56814Gefüllte Kartoffeltaschen mit Frischkäse
Enthält: Milch , Milcheiweiß , Laktose

23780Möhren in Sahnesoße
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose

KA00002Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch

mit Zutaten vom Geflügel

mit Zutaten vom Rind

mit Zutaten vom Schwein

vegetarisch

vegan

01 Farbstoff

02 Konservierungsmittel

03 Antioxidationsmittel

04 Geschmacksverstärker

06 geschwärzt

07 gewachst

08 Phosphat

09 Süßungsmittel(n)

10 Zucker(n) und Süßungsmittel(n)

11 enth. eine Phenylalaninquelle

12 kann bei übermäßigem Verzehr
abführend wirken

19 koffeinhaltig

20 Nitritpökelsalz

E Erdnüsse

Ei Eier

Fi Fisch

G Gluten

G1 Weizen

G2 Roggen

G3 Gerste

G4 Hafer

G5 Dinkel-Weizen

G6 Khorasan-Weizen

K Krebstiere

La Laktose

Lp Lupinen

M Milch

Me Milcheiweiß

S Sellerie

Sb Soja

Sd Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Se Sesam

Sf Schalenfrüchte

Sf1 Mandeln

Sf2 Haselnüsse

Sf3 Walnüsse

Sf4 Kaschunüsse

Sf5 Pecannüsse

Sf6 Paranüsse

Sf7 Pistazien

Sf8 Macadamia-/Queenslandnüsse

Sn Senf

W Weichtiere

() Kann Spuren enthalten von...

Legende


