
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir wollen, 

dass bei unseren Schülerinnen und Schüler durch vielfältige Bewegungs- und Wahrnehmungs-

erfahrungen grundlegende Lernprozesse in Gang gesetzt werden, die auch die kognitive und soziale 

Handlungsfähigkeit in zentraler Weise fördern. Bewegung soll damit zur Entwicklung einer 

ganzheitlichen Gesamtpersönlichkeit beitragen und steht in unmittelbarem Zusammenhang mit 

sinnlichen, sozialen und eigenen Körpererfahrungen.  

 

Deshalb gibt es an der Grundschule Zell (spätestens mit Start der GTS): 

 Schwimmunterricht in den Klassen 3 und 4  

 4 Stunden BSS in Klassenstufe 1 

 Kooperationen mit umliegenden Sportvereinen 

 Bewegungskartei in allen Klassenzimmern für Bewegungsspiele zwischendurch 

 Leichtathletik-Sporttag  

 Kinderturncup Klassen 1 

 Schulsportolympiade 

 Gemeinsame Vesperzeit 

 Gemeinsame Zubereitung von Mahlzeiten im Klassenverband 

 Teilnahme am Handballaktionstag  

 Präventionsprojekt ‚Ich sage HALT‘ 

 Zahngesundheit: Zahnprophylaxe (Kooperation mit dem Gesundheitsamt ES) 

 Spielehaus mit vielen Spielgeräten für abwechslungsreiche Hofpausen 

 Zahlreiche feste Spielgeräte auf dem Schulhofgelände (TT-Platten, Kletteranlagen, Rutsche, 

Vogelnest-Schaukel…) 

 Eigener Fußballplatz mit mobilen Toren 

 Sport-AG-Angebote in der schuleigenen Turnhalle 

 gesundes, abwechslungsreiches Mittagessen in Kleingruppen 

 Ruheräume zum Verweilen und ‚Abschalten‘ 

 

Die Grundschule Zell wurde mit dem Zertifikat ‚Schule mit sport- und bewegungspädagogischem 

Schwerpunkt‘ ausgezeichnet. (Rezertifizierung im Jahr 2023) 

 

Stand 10/23 

Leitziel 

Gesundheit & 
Bewegung 

  


